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おせんべい 

9 月の行事食は「お月見」です。 

秋の美しい月を鑑賞しながら、秋の収穫に感謝す

る行事で「中秋の名月」と呼ばれています。 

給食ではうさぎの形をしたハンバーグやお月見

ゼリーでお月見の雰囲気を味わえるメニューで

した。子ども達も「うさぎだ！」「お月様だ！」と

よろこんでくれました。「月の中のうさぎがお餅

をついてるよ！」と教えてくれる子もいました。 

今年は 9/10 が十五夜だそうです。ご家庭でもお

月見の話題をあげてみてください。 


