
 

～メニュー～ 
 

手巻き寿司 

チキンナゲット 

花麩のすまし汁 

 

～おやつ～ 

カルピス 

ひなゼリー 

あられ 

3月の行事食は「ひなまつり」です。 

ひなまつりには、ちらし寿司を食べる習わし

があります。見た目がとても華やかで、縁起

のいい山海の幸を沢山使っていることから、

ひな祭りに食べるようになりました。 

園では、未満児クラスにはちらし寿司、以上

児クラスには手巻き寿司を提供しました。 

自分でのりに、酢飯と具材をのせて上手に巻

いて食べていました。 

おやつには、ひしもちをイメージした緑・白・

桃の３食のゼリーを提供しました。 

鮮やかなひなまつりメニューになりました 

ひなまつり集会メニュー 


